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ENGAGE  ROTARY                             參 與 扶 輪 
CHANGE  LIVES                           改 變 人 生                                                         

    

第 2356 次例會紀要                 文/社刊主委 楊輝煌(PEER) 

【BBCC 社社友友自自我我介介紹紹】 

  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊 
Rotary Club of Taichung Southeast 

中華民國一○二年七月十六日 

第四十五卷                 第三期 

今天是新年度第一次在永豐棧例會，新官們剛上

任，聯誼主委 PETER 緊張的說不出話(逗大家開心)，

秘書 BUILDING 想說說不清楚(因感冒喉嚨沙啞)，還

好 SPEAKER 新社友 BC 神清氣爽，好整以暇地準備自

我介紹。 

    「BC」是什麼？最常聽到的是「公元前」（Before 

Christ ） ， 本 社 的 BC 是 「 微 生 物 纖 維 素 」 （ Bio 

Cellulose）。1999 年 10 月成立奈菲兒國際(股)公司，

以化妝保養品技術研發投入生技產業立足台灣，掌握

技術研發，生產行銷全球為目標。歷經 14 年的蓽路藍

縷，公司實收資本額從 250 萬元成長到 2 億 2 千萬

元。於 2006 年投入『微生物纖維素醱酵培養與其應用 
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開發』的研究計畫，目前主要業務專注於微生物纖維生技製品

（hydro-VELOUR 水雲膜）的生產，並配合客戶的需求，以專

業的技術和知識來協助客戶美容保養品商品化設計代工服務。 

        BC 的三大特性：1.100% Nature，天然物質、綠色材料；

2.Biodegradable，生物可分解，友善環境；3.Biocompatibility，

生物相容性好，致敏性低。公司的產品水雲膜是自然界裡最細

的纖維素，薄如蟬翼，可以應用在美容/生技醫藥產業、農業/食品、紡織及電子產業及

特殊材料。 

        在創業的過程中，也得到多種獎項的肯定，例如：2001 年榮獲第二屆中華民國傑

出中小企業家金典獎；2004 年 5 月榮獲「台灣包裝之星(TP Star)」榮耀標章，並由貿

協推舉代表台灣參加在印度孟買舉辦「世界之星 World Star 2004」選拔；2004 年 11 月

榮獲世界之星 World Star 2004 最高榮譽，登上世界舞台，為台灣化妝品業唯一獲選此

殊榮的廠商。 

        講了太多的專業術語，社長 SURGEON 怕氣氛沉悶，趕緊上台提醒 BC 多聊聊家

庭與個人休閒活動，讓社友們多多認識他個人。BC 首先感謝社長 SURGEON 的介紹，

讓他加入台中東南扶輪社這個大家庭，人生從此從黑白變彩色，而不是只有工作、工

作與工作。又跳舞、又跑步，體重減了 2.5 公斤。因工作關係，對鹿港小鎮有異於常人

的認識與體驗，社長 SURGEON 笑稱可請 BC 規劃鹿港的深度旅遊。最後 BC 總結他的

創業心得──彎腰，懂得彎腰，面對一切的困難與阻礙才能迎刃而解。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【7 月 9 日出席報告】 

        社 員 數：55 名        應計數：50 名     出    席：39 名         

        資      深：  5 名       缺    席 ：11 名       出席率：78% 

【本週例會】】】】2356 次例會 

 時    間：102 年 7 月 9 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地    點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節    目：＊ 社務經營、活動報告 

                    ＊BC 社友自我介紹 
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【本週例會】】】】2357 次例會 

 時        間：102 年 7 月 16 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地        點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目：從二個小故事談領導與管理 

 演  講  者：陳志麟 先生(台中市 1-5 分區助理總監、台中中州社 PP Formula、 

培力藥品工業股份有限公司 總經理、台中市藥師公會 

理事長) 

【7 月 9 日歡喜紅箱】 
＊歡喜交接典禮熱鬧圓滿成功。 

＊歡喜 BC 社友自我介紹。 

＊恭喜多位社友子女高中。 

＊本週日本社參加傑人杯成功。 

＊歡喜 OIL 社友歸隊。 

＊歡喜扶青團團員來社參加例會。 

＊歡迎多位社友夫人加油團來社參加例會。 

＊恭喜 LEE P.D.G.榮任財團法人國際扶輪青少

年交換教育基金會(RYEMT)董事長。 

＊傑人盃比賽順利完成。 
LEE P.D.G. $1,000 DANIEL $1,000 COIL $500 SENDAY $500 
HAKATA P.P. $500 SCHOOL $500 ERISON $500 PETER $500 
MAGNET P.P. $500 OIL $500 BUILDING $500 STEEL P.P. $500 
ROBINSON P.P. $500 RUBBER $500   

 
SURGEON 社長$1,000 ＊感謝所有社友及夫人交接典禮的辛苦。 

＊歡喜 BC 社友自我介紹。 
＊恭喜多位社友千金公子高中。 

HUNTER$1,000--------- ＊恭賀新社長就任。＊歡喜當美國人外公。 
PAPER P.P. $1,000--- ＊高興交接典禮熱鬧圓滿成功。＊非常歡迎三劍客加入東南陣容。 

＊很高興聽到 BC 職場介紹。＊歡迎夫人頭一次例會就來探班。 

DRAGON P.P. $500---- ＊歡迎 BC 新社友自我介紹。＊歡迎夫人們來社例會。 
＊歡喜 SURGEON 新年度例會首敲，PETER 聯誼第一次介紹來賓。 

FOOD P.P. $1,000------ ＊高興 OIL 歸隊要保重！＊本週日本社參加傑人盃成功。 
＊ 歡 喜 LEE P.D.G. 榮 任 財 團 法 人 國 際 扶 輪 青 少 年 交 換 教 育 基 金 會

(RYEMT)董事長。 
JIN $100------------------ ＊早退。  
本次例會紅箱合計  $12,600 

【下週例會】】】】2358 次例會 

 時        間：102 年 7 月 23 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地        點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目：聆聽聞 賞咖啡 頌扶輪 

 演  講  者：施昭彰 先生 (2013 第 37 屆全國十大傑出農業專家、現任 行政院農        

業委員會農業試驗所研究員兼果樹研究室主持人、台

中西南扶輪社理事兼秘書.社員主委、YEP 輔導顧問) 
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【社務訊息】  

 狂賀！！近來東南喜事連連…報給您知… 

 新年度社員名錄將於上週例會分發，每人領取 3 本。2012-13 年度社刊合訂，請社

友於例會中領取 1 本，請於例會時洽幹事索取。 

 

【國際服務活動】 

日本岡山西南扶輪社交換學生訪問團將於８月６日至本社拜訪。訪問團名單如下： 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

下週演講內容預告… 

1. 咖啡是經濟產業也是教科文創幸福產業 

2. 音樂之父巴哈咖啡清唱劇及大詩人海涅作詞之兒時遊戲皆歌詠咖啡 

3. 優質咖啡生產及加工的條件 

4. 台灣咖啡生產極少，質量俱差如何在舉世咖啡熱中引領風潮？ 

5. 有台灣特色之咖啡如何生產？台灣的優勢及機會在哪？ 

6. 新觀念、新思維、新科技加持台灣咖啡產業 

7. 咖啡與扶輪精神的結合創造幸福經濟產業 

 恭喜！BRAIN 社友今年六月於嶺東科技大學財經法律研究

所碩士班畢業！七月考取中山醫大醫學研究所博士班！其

千金明哲考取中山醫大職能治療系！ 

 恭喜！BULDING 秘書今年四月考上逢甲大學 EMBA 高階組！ 

 恭喜！BC 社友公子聖凱高中東海大學化工系！ 

 恭喜！MARBLE 千金梅萱高中台中教育大學文化創意系！ 

 恭喜！PEER 千金元嘉高中台中女中！ 

 恭喜 LEE P.D.G.榮任財團法人國際扶輪青少年交換教育基

金會(RYEMT)董事長。 

 恭喜 HUNTER 社友升格做美國人外公！ 

会長 安永幸賢 

幹事 竹下俊彦 

国際奉仕委員長 伏見 正 

国際奉仕副委員長 黒岩晃一 

国際奉仕委員 椎原裕二 

国際奉仕委員 野口治代 

姓名：花岡  里仲 
生日：1993 年 6 月 9 日 19 歲 
學校：岡山大學法學部法學科 

姓名：小野田麗子 
生日：1992 年 11 月 14 日 20 歲 
學校：岡山大學法學部法學科 
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文 / 楊輝煌(PEER)  

 

 

 

 

 

 

 

         7 月 7 日，星期日，小暑當日，第六屆傑人盃全國馬拉松接力賽於東海大學東海

湖前舉行，共有 455 隊參與，盛況空前，到場人數超過 5 千人。 

        本社連續第三年參賽，史無前例報名兩隊，A 隊(代號：140)棒次如下：1.簡兆偉

(SURGEON 公 子 )，2.HUNTER，3.TOM，4.謝慧鋒(MARBLE 夫 人)，5.MARBLE，

6.ROBERT，7.PHARMACY，8.SURGEON；B 隊(代號：141)棒次為：1.戴廷聯(南門社

AQUAR)，2.江蕙伶(TONY 夫人)，3.TONY，4.周文蕊(BRAIN 夫人)，5.PEER，6.BC，7.

林聖凱(BC 公子)，8.WATER。啦啦隊隊長是社長夫人千芳，隊員有：LONG，春慧

(TOM 夫 人 ) ， 美 妙 (ROBERT 夫 人 ) ， 麗 玲 (PEER 夫 人 ) ， 秀 美 (BC 夫 人 ) ， 怡 君

(PHARMACY)及皓珽(PHARMACY 公子)。BRAIN 以「健康心靈關懷協會」組一隊(代

號：142)，LIFE 也以「三商美邦 1458」組一隊(代號：361)，可見本社活力四射，長跑

風氣蓬勃發展。 

         LONG 起了個大早，不到 5 點鐘就到美術系系館走廊前幫大家佈置了最好的休息

區，離起跑點近，又可遮陽，配置了大水桶與冰塊，在炎炎夏日下，大夥可以享受清

涼。TOM 與春慧為大家提供了早餐與私人家當──一體成形、收放自如的野餐用桌

椅，桌子中間還可以插上大大的遮陽傘，讓大家安閑地享用早餐。社長 SURGEON 與

夫人千芳帶了 5 面社旗，固定旗桿，張揚旗面，讓台中東南扶輪社的英名舉目可見，

與兩旁的台積電與矽品爭輝。 

        填好了 B 隊的參賽者名單，繳給報到處的回程

上，遇到了中區社的 IRON MAN，他是台灣大腳丫

長跑協會的創辦人，帶動了台灣跑馬拉松的風氣，

本次賽事實際承辦單位就是台灣大腳丫長跑協會。

拉了 IRON MAN 往休息區走，見到了創辦人，大夥

的比賽興致更高昂。 

        離開賽時間 7 點鐘更加接近了，請 BRAIN 帶選

手們做做暖身操，舒展的身軀參雜著興奮與緊張，第一棒已就定位，455 位選手簇擁在

起跑區，兩旁的啦啦隊高舉手機或相機，凝神搶拍選手們起跑時的瞬間丰采。 
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        兆偉與 AQUAR 是 A、B 兩隊的強棒，友情贊

助的 AQUAR 輕輕鬆鬆以 26 分跑完，應該是 A、B

兩隊的最佳成績，而大會第一棒的最佳成績居然只

有 17 分多，台灣體大的學生真是厲害！兆偉下午

要參加日文一級檢定，預祝他應考時的精神狀況跟

比賽時的體能狀況一樣好。 

        第二棒是 HUNTER 與蕙伶，一位已年滿 63

歲，另一位已升級當阿嬤，跑全程 5.25 公里的柏油路段，剛開始的一半是上坡，越到

頂點，坡度越陡，真佩服他們的勇氣與毅力，不知道我到 HUNTER 的年紀時有沒有像

他一樣的好體力？至於麗玲(PEER 夫人)現在的體能狀況已遠遜蕙伶了。 

        TOM 與 TONY 兩位 PP 是第三棒。TOM 近來勤勤練跑，體能狀況大幅提升，又有

愛妻春慧百般照護與支持，是本社參加 7 月 20 日台南星光馬拉松 6 位初馬參賽者中年

紀最長者。TONY 雖然只參加兩次團練，但與夫人蕙伶在居家附近就近練習，表現也

不輸本社 5 年級生。 

        大會規定第四棒限定是女性跑者，本社

第四棒是慧鋒(MARBLE 夫人)與文蕊(BRAIN

夫人)。慧鋒是本社參加 7 月 20 日台南星光馬

拉 松 6 位 初 馬 參 賽 者 中 唯 一 女 性 ， 與

MARBLE 是僅有的一隊戀人組。文蕊是本社

第一次參加傑人盃全國馬拉松接力賽時的唯一

女性，與夫婿 BRAIN 熱愛長跑與公益。(謝謝 BRAIN 處理本社 A、B 兩隊報名事宜。) 

        第五棒是 MARBLE 與我(PEER)，還有代表 142 隊的 BRAIN。MARBLE 擁有長跑者

的優異體質，又勤加練習，是本社馬拉松明日之星；BRAIN 就不必多加讚美，連鐵人

三項都參加過了。三位之中最肉腳是我，只希望成績比去年進步點。 

自己練跑時間都在天剛亮時，空氣新鮮，氣溫適宜；接了文蕊的棒子時已過 9 點 30

分，太陽高掛天空，萬里無雲，才剛開始起步跑就感覺到柏油路的熱氣沸騰，讓我想

到 HUNTER 介紹的氣炸鍋慢慢地燒烤著雞腿，只是垂涎三尺的是上帝而不是我。看到

BC 面帶微笑地站在起跑線準備接棒，我與 BRAIN 依次地穿越終點。 

        回到休息區看到 PDG LEE 與 AQUAR 在聊天，PDG LEE 特地來為大家打氣，

AQUAR 已梳洗換裝完畢。聯誼主委 PETER 來電，因管制車輛而無法進入東海大學，

還好 CLUTCH 家在附近，我與 MARBLE 接應 PETER 夫婦，帶到美術系系館，大家有

福享用到 PETER 夫人芸蔓的愛心綠豆湯。 

        ROBERT 與新社友 BC 是第六棒。5、6 月忙完稅報，接著 7 月又要為半年報作準

備，ROBERT 參加多次團練，還能維持相當的體能狀況。新社友 BC、夫人秀美與公子

聖凱一家三口，從練跑到比賽都是全員出動，積極參與本社活動。 
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        第七棒又是兩隊的強棒──PHARMACY 與聖凱，都有跑進

30 分的實力，幫 A、B 兩隊把名次往前推進一些。 

        A 隊的最後一棒是社長 SURGEON，開跑時已接近上午 11

時，也是一天中最熱的午時。社長夫人千芳分發 5 面社旗，PDG 

LEE、AQUAR、PETER、TONY、TOM、MARBLE、ROBERT、

PHARMACY 與我組成最後衝刺的陪跑部隊，另有啦啦隊分成兩

組，分別定點照相。看到 SURGEON 衝過下坡終點處右轉進最後

折返點，表情似乎不像平時團練時輕鬆愜意，縱有超馬 100 公里

的經驗，也不曾在烈日當空下長時間燒烤著。台中東南扶輪社的

5 面社旗、9 位社友護送 SURGEON 做最後衝刺，衝過終點站，第 227 名！ 

        B 隊的最後一棒是 WATER，幾乎很少練習就參加

多次馬拉松賽事，不知道是天賦異稟，還是年少時根基

強健。過了 11 時 40 分，大家還望不到 WATER 身影，

現場情緒有些浮動。有了！看到了！陪跑部隊拿著社旗

衝向前去，看著 WATER 不變的一號表情，衝過終點

站，第 264 名！ 

        完成了賽事，大夥到福林路東勢李抄手聚餐慶功，

席開兩桌，社長 SURGEON 作東。看到大家興高采烈的

表情，似乎忘了比賽時的艱辛與堅持，團練時的遲疑與

突破，組隊時的反覆與摩擦。為了本社的榮譽與傳承，

為了自己的健康與精神，每個人都貢獻了自己最美好的

一部份，不論是參賽選手，還是啦啦隊員。要完成馬拉

松接力賽，真正需要的是──「一個不能少，大家一樣

好」。 
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「「CClleeaann  uupp  tthhee  wwoorrlldd」」挽挽起起袖袖子子，，扶扶輪輪做做環環保保  

  清掃台中市南門里活動，大家一起來!! 
澳洲人伊恩基南是一位職業運動選手，他駕單人帆船環繞地球時，看到美麗的海洋漂

浮一堆又一堆的垃圾，深深覺得要做一些事，於是發起清掃雪梨港活動，隔年並推廣

為全澳洲規模最大的清潔活動，此活動後來獲聯合國環境規劃署支持，於 1993 年擴大

至全世界，成為全球最重要的環境保護行動之一。Clean up the word 在 9 月的第三個週

末同步進行全球性的清掃，至今已超過 120 國家、4000 萬人參與，讓廢棄物並不只是

垃圾，能成為一種資源，除了減量、再生利用還要重覆使用。本社也已第九年共襄盛

舉，舉辦樂清掃，愛台灣「清掃台中市南門里」活動。 
 

主辦：台中東南扶輪社、南門里里長辦公室 

協辦：台中東南扶青團、台中東南扶少團 

日期：102 年 8 月 24 日(星期六) 

早上 9：30-12：00 

集合地點：南門里活動中心 

(地址：台中市瑞光街 33 號) 

清掃地點：台中市南門里 

請社友、夫人、寶眷踴躍報名參加!! 
 

 

            博君一笑博君一笑博君一笑博君一笑              資料來源：LONG 社友提供／網路分享信    

<寓言＞ 

1. 貓和豬是好朋友。 

一天貓掉進大坑，豬拿來繩子，貓叫豬把繩子扔下來，結果它整捆扔了下去。 

貓很鬱悶的說：這樣扔下來，怎麼拉我上去？ 

豬說：不然怎麼做？ 

貓說：你應該拉住一頭繩子啊！ 

豬就跳下去，拿了繩子的一頭，說：現在可以了！ 

貓哭了，哭得很幸福；有的人不是很聰明，卻值得你終生擁有。 
 

2. 盲人點燈 

禪師見盲人打著燈籠，不解，詢問緣由。 

盲人說：我聽說天黑以後，世人都跟我一樣什麼都看不見，所以我才點上燈為他們

照亮道路。 

禪師說：原來你是為了眾人才點燈，很有善心。 

盲人說：其實我也是為自己點的燈，因為點了燈，在黑夜別人才看見我，不會撞到我。 

禪師大悟：為別人就是為自己。  


