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台中東南扶輪社週刊 
Rotary Club of Taichung Southeast 

 

中華民國一○九年八月十一日 

第五十二卷               第六期 

【 】 

本週例會是慶祝父親節女賓夕晚會，在烏

日高鐵站旁邊的臻愛花園飯店舉行。六點半開

始社長準時鳴鐘開會，接著很快行禮如儀後，

社長鳴鐘閉會。餐敘開始，首先由聯誼主委

Building P.P.主持慶祝 8 月份生日、結婚紀念。 

接著由台風穩健、很能炒熱現場氣氛的

Vincent 代理主持慶祝爸爸節活動。第一個活動

是〈向日葵傳愛，照相時間〉：由夫人們拿著

愛的向日葵，在溫馨歡樂的歌曲中，送給社友

並拍攝照片。向日葵，別名太陽花，因花序隨

太陽轉動而得名。話說神奇的向日葵，可是有

著不少傳說—— 

克麗泰是一位水澤仙女。一天，她在樹林 
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裡遇見了正在狩獵的太陽神阿波羅，瘋狂地愛上了他。可是，阿波羅連正眼也不瞧她

一下就走了。克麗泰熱切地盼望有一天阿波羅能對她說說話，但她卻再也沒有遇見過

他。她只能每天仰望天空，看著阿波羅駕著金碧輝煌的日車划過天空，直到他下山。

日復一日，年復一年，她每天都呆坐著，一到日出，她便望向太陽。後來，眾神憐憫

她，把她變成一大朵金黃色的向日葵。她的臉兒變成了花盤，永遠向著太陽，每日面

向阿波羅，向他訴說她永遠不變的愛慕。因此，向日葵象徵著沉默的愛。隨太陽而轉

的太陽花，很受人們喜愛。受到太陽花祝福而生的人，具有一顆太陽般明朗、快樂的

心，是最佳的終身伴侶。向日葵的花語是信念、光輝、高傲、忠誠、愛慕，向日葵的

寓意是沉默的愛，向日葵代表著勇敢地去追求自己想要的幸福。向日葵的花姿雖然沒

有玫瑰那麼浪漫，沒有百合那麼純凈，但它陽光、明亮，愛得坦坦蕩蕩，愛得不離不

棄，有著屬於自己的獨特魅力，而且，它綻放的不僅是愛情，還有對夢想、對生活的

熱愛！ 
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第二個節目是〈我的老爸最有型〉。在例會前就已先邀請

全體夫人踴躍為親愛的「阿那達」報名參加，上傳社友最有型、

帥氣的照片，由執秘佳惠製作成 PPT 讓所有社友及夫人投票選

出最有型的老爸：1 號是雪地帥哥 Steven，2 號是帥氣教官 Power，

3 號是穿越劇回來的帥哥 Building PP，4 號是與大白鯊搏鬥的勇

男 Pharmacy，5 號是日本季帥哥 Light PP，6 號是歡樂貓王再現

的 Surgeon PP，7 號是運動健身帥哥 Tom PP，8 號是剛從夏威夷

歸國的帥哥 Robinson PP，9 號是海灘遊俠-湯尼楊 Tony PP，10 號

是穿著醫師手術服「防疫工作的男人最帥氣」的 Hakata PP，11

號是法國時尚“逢爽”Vincent，12 號是嘻哈“達哥”Designer 

PP，13 號是三鐵猛

男 Brain PP，14 號是快樂農夫彼得 Peter PP，

15 號是潮男丹尼爾 Daniel，16 號是日本最帥

歐吉尚 Jin 社長。投票結果出爐，前三名依

序是帥氣教官 Power、雪地帥哥 Steven 與穿

越劇回來的帥哥 Building PP，由 Jin 社長頒

發最佳造型獎。 
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最後當然就是卡拉 OK 時間了，也當然是由我們東南歌王阿伯開唱。阿伯上場首先

恭喜 Young 終於成「公」！父親節祝所有的「爸爸」快樂，不過可能做「阿公」更快

樂！剛成公的 Young 在本次例會特地準備了彌月蛋糕送所有社友，大家除了分享他的

喜悅，也相信他們的寶貝宸希會帶著大家滿滿的祝福健康快樂的長大！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【糾察報告 – 8 月 04 日歡喜紅箱】 
＊ 祝福社友”父親節”快樂。 

＊ 祝福社友、夫人生日及結婚紀念快樂。 

＊ 歡喜 Young 社友成”公”! 

 

Jin 社長 $2,000 Textile P.P. $1,000 Rubber $1,000 Dragon P.P. $1,000 

Building P.P. $1,000 Light P.P. $1,000 Erison $1,000 Coil $1,000 

Robert $1,000 Stainless $1,000 Peter P.P. $1,000 Safe $1,000 

Simon $1,000 Teak $1,000 Marble $1,000 Gavin $1,000 

Health P.P. $500 Flour P.P. $500 Steel P.P. $500 Oscar P.P. $500 

Robinson P.P. $500 Spring $500 Telecom $500 King $500 

Trademax $500 Tea $500 Surgeon P.P.$500 Steven $500 

Tom P.P. $500    

Designer P.P. $500------ Designer 夫人生日快樂。所有社友父親節快樂。 

Wealth P.P. $1,000----- 太太生日快樂。爸爸節快樂。 

Young $2,000----------- 歡喜成”公”。 
 

本次例會紅箱合計  $27,000 
 

【上週例會】2725 次例會 

 時        間：109 年 8 月 4 日(星期二) 晚間６：３０鳴鐘開會 

 地        點：臻愛花園飯店(烏日)2 樓 

(地址：台中市烏日區高鐵路三段 168 號， 

電話：04-23382669)         

 節        目：  

                               ＊慶祝 8 月份生日及結婚紀念 

                               ＊慶祝父親節特別節目 
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【出席主委報告 8 月 04 日】 

        社 員 數：69 名     名譽社員： 1 名       應  計  數：66 名     出      席：53 名 

資      深：  2 名     請        假：1 名       缺        席 ：13 名     出 席 率：80% 

 

下週演講內容預告… 

…

【本週例會】2726 次例會 

 時        間：109 年 8 月 11 日(星期二) 晚間 7：00 鳴鐘開會 

 地        點：台中僑園飯店 2 樓麗景廳 

 節        目：專題演講   

 演講題目：台灣人口危機 

 演  講  者：薛承泰 教授 ( 台灣大學社會學系教授 ) 

下週演講內容預告… 

【下週例會】2727 次例會 

 時        間：109 年 8 月 18 日(星期二) 晚間 7：00 鳴鐘開會 

 地        點：台中僑園飯店 2 樓麗景廳 

 節        目：專題演講   

 演講題目：未來資產管理業之創新發展趨勢與策略 

 演  講  者：劉宗聖 先生( 元大投信董事長、 

                                                      逢甲大學特約講座教授) 
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【社務訊息】
 為鼓勵社友及夫人們多多參加社刊投稿，新年度本社也依循往例，將於每 3 個月頒 

發投稿有功獎！凡幽默小品、讀書心得、旅遊雜記、詩集散文、同好會活動花絮、 

攝影照片或好事好文分享…等，邀請社友、夫人、寶眷多多投稿，充實社刊內容， 

感謝您!! 

 「Clean up the world」挽起袖子，扶輪做環保！本社連續 16 年清掃台中市南門里活動 

，請大家一起來!!歡迎已報名之社友、夫人、寶眷屆時準時參加，並留下來辦桌餐敘。 

日  期：109 年 8 月 22 日(星期六) 早上 9：30-12：00 

集合地點：南門里活動中心 (地址：台中市瑞光街 33 號)  清掃地點：台中市南門里 

同好會活動訊息 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 合唱團：八月放暑假。 

 長笛團：八月放暑假，九月開學再行通知。 

 高爾夫球隊：八月份高爾夫球月例賽於 8 月 9 日（星期日）上午 11:30 報到，    
12:00 準時開球，地點假南投南峰高爾夫球場，特別感謝 Tony 夫人準備點 

心及水果。賽後由秘書 Daniel 球場餐廳宴請。請隊友踴躍參加！ 

 讀書會：八月份讀書會謹訂於 8 月 28 日(星期五)晚間 7：30 假台美社 Mandy PP 的    

家舉行(地址：台中市政和路 19-1 號。日月千禧後面，旁邊有收費停車

場，請從管理室進入！）本次閱讀「人生第二曲線」，歡迎踴躍參加。  

 愛跑隊：東南愛跑隊八月份第二次團練(running)(dancing solo)訂於 8 月 16 日(星期日)    

早上 06：00 在東海大學管理學院前集合。歡迎隊員踴躍前往團練。 

下下週演講內容預告… 

【下下週例會】2728 次例會 

 時        間：109 年 8 月 25 日(星期二) 晚間 7：00 鳴鐘開會 

 地        點：台中僑園飯店 2 樓麗景廳 

 節        目：專題演講   

 演講題目： ETF Can Help! 透過 ETF 輕鬆投資全世界 

 演 講 者：張浴澤 先生( 中國信託投信 總經理、投信投顧公會 理事) 
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文 / 趙博玟(Tom) 

當我收到《離開時，以我喜歡的樣子》這本書時，封

面給人的第一印象是：一個女人身穿薄紗長袍，右手持

花，泰然地躺在水中，身旁盡是小花及水草，隨波逐流。

好恐怖哦！樹木希林也是很特有的名字，沒有女孩柔美的

姓氏，也不好記，如果改成「樹木成林」會更容易記得

些；不過作者本人喜歡疊音字，也就成了「樹木希林」

（ki ki ki rin）這個中性名字了。 

樹木希林女士生於 1943 年，已於 2018 年 9 月 15 日仙

逝，她是日本個性派俳優。所謂的「個性派」是指她有自

己的想法，如 17 頁『想要怎麼做，該怎麼做，都得先用自

己的腦袋思考，再自己去做。』又如 111 頁：『想盡辦法做到「看起來不像是實際年

齡，連男性都是這樣呢。這種風潮的結果就是，無趣的老人愈來愈多了。』 

俳優：是古代對滑稽藝人的稱謂。因

此她在 48 頁談到：『我想要的不是快樂，

而是覺得有趣。快樂是客觀的，要投入其

中才會感到有興趣。人生在世，若不覺得

有趣，就很難走下去。』因此在一場朋友

爸爸臨別的心電圖上，電波上「嗞…嗞…

嗞…」的聲音愈來愈微弱，就要幾乎變成

一直線時；爸爸又彷彿聽到親人的呼喚「嗞…嗞…嗞…」的電波聲再次響起，如此反

覆幾次後，眾親人也都變的麻木了；就在心電圖嗞嗞又轉弱時，朋友女兒竟然喊出：

「爸爸，你到底是要活還是要死，下個決定吧！」；到火葬場遺體火化後，朋友女兒

便對大夥兒宣布說：「各位，爸爸已經烤好了。」這個世界是不是很好玩？為什麼大

家老是在煩惱「老了該怎麼辦？」「死了該怎麼辦？」『請用有趣的眼光接受所有的

事物，愉快地活著。不需要太努力，但也別太消極。』這就是她－「樹木希林」女士。 

1973 年與搖滾樂手內田裕也再婚，婚後彼此暴力相向，

嚴重時五金行老闆就問過她：「你們家為何老是來買菜

刀？」。同時她也不忘調侃老男人，在 121 頁：『女人本能

上就有種為了活下去，可以不顧一切的生命力。所以老太婆

和蟑螂一樣，都是世界上最強的生物。男人有的頂多只是想

去革命的浪漫情懷而已。』；195 頁：『男人挺令人意外的

是一遭遇到挫折就退縮了，某種程度來說是個裝飾品，中看

不中用。』，在她眼中，男人恐怕連剩一張嘴的價值都沒有

了。 
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樹木希林擅長詮釋「母親」角色，在電影《東京鐵塔：老

媽和我，有時還有老爸》，她說：『世上的家庭，能夠聚合在

一起，而不是分崩離析，都是因為女人強大的韌性吧。「女」

字旁加「台」成為「始」，做為一切的開始，打造出基礎平台

的都是女人。』、『即使經歷了再多的苦難，也不怪罪他人，

這是做為一個女人的灑脫，母親不就是這樣的角色嗎?』。以

電影《我的母親手記》獲得日本電影金像獎最佳女主角時說道：

『我希望自己能成為畫筆下的其中一個顏色，或是庭院裡其中

一棵樹就好了。因為在這裡，最令我感到自在。』唐朝趙州禪

師有一個公案：曾有僧人問趙州和尚，「如何是祖師西來意？」趙州回答：「庭前柏

樹子」；樹木希林的這句話也有此境界啊！ 

雖然罹患乳癌，她卻是反向思考說：『託生病的福，我醒

悟到了好多事情若沒有醒悟，豈不是太浪費了？既然碰到了這

種事，卻只是怨天尤人「怎麼會這樣」，那可就虧大了。』。

面對「死亡」話題，讀書會曾看過電影《一路玩到掛》那是生

前要完成的一份清單，樹木希林卻以帶點俏皮、戲謔的口吻

說：『不死死看誰知道呢？』。她以為『能夠漸漸衰老而去，

是最棒的死法。留下來的人卻要你再久一點，再長一點，再多

做一點努力吧。如果是我的孩子對我這麼說，我會覺得「那可

能是你們太過執著了」。』她也不會邀功，提到『有人因為我說的話而得到了救贖？

這已經是依存症了啊！拜託自己想想吧。』 

在 120 則人生語錄裡，不是生硬的教條，而是樹木希林一生中獨立思考的智慧結

晶。她以為『人啊!是為修補自己與生俱來的缺點，以及改善不合格之處而生的吧。』

印證了「人生即是修行」。感謝 Surgeon 的選書，收獲良多，僅以此篇感想與大家分享，

誠心期望各位「開卷有益」。 

 

資料來源：網路分享          
博君一笑… 


