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社長    簡本昌 
社長當選人兼行政 

管理主委 蘇圀源 

社員主委 陳永泉 

服務計劃主委 

張仲雄 
扶輪基金主委 

王錦龍 
公關主委 吳盈達 

秘書    蔡振賢 
會計    陳水金 
糾察    羅德誠 
聯誼    林定嘉 
社刊主委 楊輝煌 
理事 林志豐、簡本昌、蘇圀源 
陳光龍、李兆祥、林定嘉 
楊金振、陳文熙、張仲雄 
吳傳森、陳能輝、楊輝煌 
蔡振賢、陳水金、羅德誠                                                                                    

例會：每星期二下午六時卅分在 MEETING PLACE ：EVERY TUESDAY PM 6:30 AT 

永豐棧酒店大墩館 3 樓牡丹廳 TEMPUS HOTEL TAICHUNG (DADUN BUILDING) 3F PEONY 

通訊處：台中市五權路 2-3 號 8 樓 811 室 

網址：http://www.rotarytcse.org.tw 

ADDRESS ：811,8F NO2-3,WU-CHUAN ROAD., TAICHUNG 

E-mail：rotary.tcse@msa.hinet.net 

TEL：(04)22241212     FAX：(04)22248492 

 

ENGAGE  ROTARY                                參 與 扶 輪 
CHANGE  LIVES                           改 變 人 生                                                         

    

第 2392 次例會紀要                    社友 李原彰 (SPACE) 
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台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊台中東南扶輪社週刊 
Rotary Club of Taichung Southeast 

中華民國一○三年三月廿五日 

第四十五卷         第卅八期 

春天萬物復甦，正是踏青好時節。 

三月十五日星期六，天公作美，氣候晴朗舒適，非常適合踏青。早上七點半左

右，大夥兒已會合到齊，旅遊主委 TEXTILE P.P.夫婦特別為大家貼心準備的早餐--台

中有名的海盜飯糰，本次的四東旅遊就在大家歡喜享用早餐中啟程了。 

因為明年度的四東聯合例會將輪由本社舉辦，下任社長 Health特別利用在車上的

時間教大家練唱預定要在晚會時合唱的「歡迎歌」，隨著歌曲越來越快的節奏，大家 
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的精神也振奮了起來。而時間比歌曲還快，不一會

兒就到達嘉南高爾夫球場與四東會合，參加球賽組

的社友先下車之後，旅遊組便出 

發前往本次旅遊的第一站：烏山頭。 

說到烏山頭，除了由 3470 地區共同認捐 400-500

棵的扶輪櫻花林，大家想到的就是水庫與八田與一

了。看著坐在地上、望著水庫沈思的八田與一銅

像，可以想像八田技師當初應常望著水池思考水利

工程的規劃與施作，以利益百姓、建設臺灣，由此

可感念他那種無私、無國界的大愛。除了八田與一

對嘉南大圳貢獻之外，這裡還有個很棒的故事可以

說。 

（特別節錄這段故事，我想知道後，再回頭來

看看園區的景物，不管是見證他們愛情的墓塚或銅

像，或是曾經有著當時日本技師們家族笑聲的宿舍

群，感覺更深刻） 

「1920 年，烏山頭水庫即將開始動工，會是一

場漫長的工程。 

八田先生對當時住在台北的妻子外代樹說：

『烏山頭是一個天空很藍、空氣很好的地方，當工

程開始，人潮聚集，就會成為一個熱鬧的小鎮，我

們一定不會感到孤單』。 

當時的烏山頭是一個尚未開發，充斥瘧疾的地

方，外代樹不顧娘家人的反對，搬來跟八田先生一

起住，好讓八田先生可以無後顧之憂地專心在工程

上。 

她笑著對他的母親說：『只要住下來，就會是

一 個 好 地 方 ， 我 想 ， 在 那 裡 ， 我 會 過 得 非 常 幸

福。』當時才 21 歲的外代樹就這樣來到了烏山頭。 

一直到完工的這 10 年間，一家人都在烏山頭度

過，共育有八名子女的兩人，在這個地方產下了當

中的 4 女 1 男，度過了一段充滿美好回憶的時光。 

水庫完工，一家人也離開居住 10 年的地方回到

台北；之後太平洋戰爭爆發，1942 年 4 月八田先生

從台灣被徵調回日本，準備在 5 月從日本搭船轉往

菲律賓上任工作。他在 5 月 3 日寫了一封信給外代

樹，5 月 9 日在台灣的外代樹收到了這封信，信裡寫 

著......『我會在 5 月 5 號搭上開往馬尼拉的船，到馬

尼拉需要八天，途中可能會停靠基隆或是高雄，靠

港的時間，說不定還可以見上一面!』外代樹收到信 
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後，喜出望外的算著船停靠的時間，準備等著與

八田先生見面，但是她還不知道，5 月 8 日，八田

先生搭的船已經被美軍擊沉了，艦上人員全部罹

難！後來盟軍開始轟炸台灣，住在台北的外代樹

被疏散到烏山頭來避難，回到原本家族居住的宿

舍裡。1945 年 8 月 31 日，太平洋戰爭結束，被徵

調從軍的次子泰雄也平安回到烏山頭的家中。隔

天清晨，外代樹穿著和服，走到水流湍急的出水

口上，脫下木屐整齊的擺在一邊，躍入八田先生

奉獻畢生心力的水庫中，與心裡非常思念的丈夫

團聚了……只留下一張紙條給子女們『玲子、成

子也長大了，兄弟姐妹要好好和睦共同生活下

去。』 

八田先生的遺體，在船沉沒後的一個月，漂

流到日本的山口市，從衣服裡的名片得知，冰冷

的遺體是八田與一。而外代樹的遺體後來也被尋

獲。後來，八田先生的骨灰被送回台灣，長眠在

他生活了 32 年的台灣，葬在他奉獻畢生心力的烏

山頭中，外代樹的骨灰則是送回日本，留下一部分

與丈夫合葬在烏山頭，讓他們倆人可以永遠的一起長

眠在這個度過最幸福時光的地方……」 

離開八田與一紀念園區，四東一行人一起到

「清香園山海產」享用午餐後，到達旅途第二

站：「臺灣歷史博物館」。於 2011年才正式營運

的史博館，研究、保存維護了許多台灣的歷史、

文化與資產，展示了臺灣史的多元面向，也拓展

了大家的族群與文化視野。 

當天四東聯合例會是在華平宴會館舉辦。下

午五點左右抵達之後，先是聯誼茶會與採排時

間。六點左右打球人員陸續抵達會場，晚會也正

式開始了。首先由主辦社四東主委致歡迎詞，鳴

鐘開會後由主辦社台南東區社社長 WHITE、台北

東區社社長 WARREN、本社社長 SURGEON、高

雄東區社社長 WALL 分別致詞。社長 SURGEON

除了感謝友社外，特別提及本社於今年已增加八

名社友，社員人數已達 60 位，同時推動跑步風

氣，已有 15 位跑過全馬（12 位社友，3 位夫

人），讓大家感受本社的活力，也號召友社大家

一起來跑步健身聯誼，將本社推出的「有愛、有 
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趣、有活力」口號推廣到他社一起共襄盛舉！ 

除了四東社長致詞外，也特別邀請創始人台北

東區 P.P. FRANCISCO致詞，他除了感謝大家的情

誼之外，也提到當他看到台中東南社 LIFE 全家以

及台南東區社 RIGHT 全家採排表演，看到年輕的

社友與更年輕的下一代小朋友，感受到未來的希

望，相信四東情誼將會長長久久！ 

餐敘開始，首先由台南東區社表演手搖鐘迎賓

舞並頒發高爾夫球賽獎。餘興節目分別由各社上台

表演，本社由 LIFE 全家與台南東區社 RIGHT 全家

跨社合唱表演非常成功，展現了扶輪的友誼與重視

家庭的精神，小朋友的參與更添加了扶輪社的活力

與希望！各社表演結束後，由各社社長介紹下屆各

社社長與秘書，當大家以為活動已結束進入尾聲的

時候，突然出現一批辣妹……正是東南的辣媽練舞

功壓軸登場，現場的氣氛頓時熱到最高點！此時本

社全體一起上台邀請友社明年來台中參加四東，熱

情高唱歡迎歌，為晚會畫上完美句點，也為明年我

們負責主辦的四東聯合例會譜出歡樂的序曲！ 

當天晚上入住香格里拉台南遠東大飯店。圓形

建物的台南香格里拉，是台灣南部最高級的國際五

星級飯店，樓高 38 層，擁有 336 間客房，分別由

知名的香港的「AB Concept」和台灣的「都會設計

Metro Space Design」二間公司負責內裝和建築設

計。Check-in後，不少人還把握機會享受一下夜晚

飯店酒吧的氛圍或是附近走走。 

第二天早上是悠閒的自由活動時間，大夥兒悠

閒地享用自助早餐。除了美味的中西式早餐之外，

還有有名的台南小吃，新化地瓜、蝦仁肉圓、台南

擔仔麵、虱目魚粥……樣樣好吃，尤其鮮煮牛肉

湯，大家一碗接一碗，讚不絕口！離開飯店前往東

石漁人碼頭前，SURGEON社長還特地安排大家到

台南有名的明新食品採購了一下，並準備了伴手禮

虱目魚 Q 餅與牛軋糖餅，讓大家回到家之後還可以

繼續享受台南的美食！ 

在前往東石的路上，厲害有趣的 TEXTILE P.P.

的主持與串場功力，再加上 PAPER P.P.、TEA 的

笑話不斷，讓車上充滿笑聲。尤其當 TEA 提到和

HUNTER的初夜，HUNTER一夜好眠，TEA 聽著 
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HUNTER 美妙的聲音與看著他幽雅的睡姿，內心

小鹿亂撞，輾轉無法成眠，讓大夥兒笑翻天。就

在笑聲不斷中，經過東石漁人碼頭，感覺才剛結

束美味的早餐，就又來到旅遊主委 TEXTILE P.P.

特別費心安排的東石樺榮海鮮餐廳享用豐盛的午

餐。雖然還不餓，但實在太新鮮美味了，大夥兒

又把一道道佳餚一掃而空。 

接著我們到台南參觀台灣國際蘭展。今年蘭

展適逢 10 週年，年度主題「Amazing Ten」將展

區擴大，塑造各區的獨立特色，以接觸自然的漫

遊為取向，成為一座釋放壓力的蘭花嘉年華。 

回程的路上大家飆歌開唱，欲罷不能，不怕

塞車，只怕唱不完。PAPER P.P.還說怎有到了目

的 地 還 不 下 車 留 在 車 上 繼 續 唱 的 事 情 ！ 晚 餐

TEXTILE P.P.又精心挑選安排大家到台中品虹橋

餐廳品嚐滬川料理，又是一道一道美食上桌！回

顧從早上的自助早餐、中午的海鮮、晚上的滬川

料理，各有特色，也讓大家雖然早到晚嘴巴一直

動卻吃不膩、大快朵頤。 

此趟行程，大家都很感謝旅遊主委 TEXTILE 

P.P.費心的安排，除了感受到了四東的友誼，也有

豐富的知性文化之旅，一路又是美食之旅，最後

還有台南伴手禮帶回家，收穫滿行囊！也相信明

年輪由我們主辦的四東旅遊，一定會更圓滿成

功！ 

第四十六屆台灣四東社高爾夫球友誼賽 

本社得獎名單如下： 

淨桿殿軍 吳育成 POWER 

淨桿七名 張仲雄 LIGHT 

淨桿 26 名 馮千芳 SURGEON 夫人 

運動精神獎 梁榮輝 FOOD 

近洞獎 張仲雄 LIGHT 

第 11 洞落水獎 張仲雄 LIGHT、梁榮輝 FOOD 
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【上週例會】】】】2392次例會 

103年 3 月 18日(星期二) 例會調整至例會調整至例會調整至例會調整至 3 月月月月 15-16 日日日日(星期六星期六星期六星期六、、、、日日日日)參加參加參加參加 

台灣四東聯合例會暨春季二日遊台灣四東聯合例會暨春季二日遊台灣四東聯合例會暨春季二日遊台灣四東聯合例會暨春季二日遊 
 

【3 月   2日歡喜紅箱】       TOM P.P. $1,000     
【3 月 15日歡喜紅箱】       LEE P.D.G. $1,000 
【3 月 20日歡喜紅箱】       COIL $116,000 
 

紅箱合計  $118,000 

【本週例會】】】】2393次例會 

103 年 3 月 25 日(星期二)    例會調整至 3 月 22-23 日(星期六、日)參加 

【3460 地區第 36 屆地區年會】 
 日        期：3 月 22 日(星期六)下午 12：10-13：10 報到、註冊、聯誼 

                                                              13：20 活動開始 

                       3 月 23 日(星期日)早上 9：10 鳴鐘開會 

 地        點：中興大學惠蓀堂 

請已報名之社友、夫人請準時出席參加! 

 

【下週例會】】】】2394次例會 

 時        間：103年 4 月 1 日(星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地        點：永豐棧酒店(大墩館) 3F 牡丹廳 

 節        目：專題演講 

 演講題目：禪修是圓滿人生的開始---身心靈整體健康 

 演  講  者：李潢漳 先生   (力山工業股份有限公司 顧問、 

本社禪修大師 HUNTER 社友) 

下週演講內容預告… 

      我們必須建立一種正確的人生觀，才能真正享受到內心的幸福快樂。 

• 圓滿人生是發自個人內心追求滿足個人價值的認知。 

• 圓滿人生就是以禪修「清淨心」來追求人生的「真善美」 

一. 認識禪、禪宗、禪修、禪定、宗教 

二. 如何定義圓滿人生? 

三. 禪修圓滿人生 

四. 科學研究證明禪坐的好處 

五. 禪坐體驗 
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【社務訊息】  

 LONG 社友母親不幸於 3 月 15 日逝世，享年 82 歲。目前停靈於中國醫藥大學附設 

醫院五權院區急診大樓地下 2 樓萬安會館。告別式謹擇於 4 月 6 日(星期日)上午 

10：00 舉行公奠，請社友撥冗前往弔唁。<因喪家表示不收奠儀，本社將不統一致 

贈奠儀。> 

 恭喜 HAKATA P.P.娶媳婦囉!HAKATA P.P.公子研壹已於 102 年 12 月 28 日於竹塘教 

會在上帝的祝福之下舉行結婚禮拜，另擇於 4 月 19 日(星期六)假台北寒舍艾麗酒店

(台北市信義區松高路 18 號)舉行晚宴，歡迎全體社友、夫人一同前往給予祝福。

HAKATA P.P.特別安排巴士接送社友及夫人前往，欲參加者及需搭乘巴士者均請於 3

月 30 日前向幹事登記。 

 東南社史編輯邀稿!!歡迎投稿與大家一起分享，豐富社史內容。請儘速 E-mail 或傳   

真幹事佳惠。1、投稿單元文章字數 600-1000 字。 2、請各社友提供家庭照一張、

介紹家庭文稿 200 字以內。 

 下年度家庭懇談會將於 3 月至 5 月份舉行，本次活動自由選擇地點，並邀請夫人一 

同參加，(�不論出席與否，費用以各組家庭數均攤。)請各組組長儘速辦理。 

組別 組 長 出席社員 

第一組 林五爵 
陳文熙、林五爵、蔡裕芳、方建義、廖進生、梁榮輝、 

陳連春、江耀亭、杜義龍、楊朝弘、房宗儀 

第二組 羅德誠 
黃森隆、林添丁、蔡本全、羅德誠、陳能輝、賴志鴻、 

黃國恒、王水樹、趙榮勤、林志豐、蔡孟璁 

第三組 李兆祥 
吳惇萍、李兆祥、劉重德、顏亮光、賴復進、蘇圀源、 

趙博玟、陳光龍、楊輝煌、郭國慶、李原彰 

第四組 黃演禮 
孫國明、黃演禮、林茂柏、洪平二、王錦龍、江進助、 

楊金振、張立翰、吳盈達、陳龍富、林宜全 

第五組 黃昭欽 
李潢漳、黃昭欽、徐文乾、林賢三、陳永泉、張仲雄、 

陳水金、吳育成、梁繼昌、吳傳森、林丕弘、歐太陽 

 本社將於 4 月 9 日-14日組團前往日本參加岡山西南姊妹社授証 45週年慶典暨春之

渲染‧印象直島‧品味安藤忠雄藝術美學六日遊。目前參加人數 28 名，名單如

下，預祝參訪平安順利。 

1 
簡本昌 

SURGEON 社長 
2 

馮千芳 
SURGEON 夫人 

3 
楊金振 
TONY 

4 
江蕙伶 

TONY 夫人 

5 
江耀亭 

HAKATA 
6 

張鈺齡 
HAKATA 夫人 

7 
林賢三 
FLOUR 

8 
李美惠 

FLOUR 夫人 

9 
楊朝弘 
HEART 

10 
林秀菊 

HEART 夫人 
11 

方建義 
TEXTILE 

12 
方王燕芬 

TEXTILE 夫人 

13 
林定嘉 
PETER 

14 
林芸蔓 

PETER 夫人 
15 

陳文熙 
DANIEL 

16 
洪素慎 

DANIEL 夫人 

17 
黃演禮 
PAPER 

18 
蔡本全 

SCHOOL 
19 

黃森隆 
CLUTCH 

20 
吳麗燕 

CLUTCH 夫人 

21 
施秀美 
BC 夫人 

22 
黃麗英 

OSCAR 夫人 
23 

歐太陽 
YOUNG 

24 
廖素青 

YOUNG 夫人 

25 
羅德誠 
STEEL 

26 
邱慧貞 

STEEL 夫人 
27 

吳傳森 
ERISON 

28 
楊瑪莉 

ERISON 夫人 
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綿延扶輪愛，飛揚蒲公英 
                                                                               勵馨基金會台中分會事務所  

台中蒲公英諮商輔導中心  李婉菁督導 

人的身體受傷了，可以到醫院敷藥包紮；那人的心受傷

了，可以到哪裡醫治呢？ 

性侵害、家庭暴力等，這些在台灣社會隱晦，無法被公然討論

的問題。當一個人發生車禍，可以毫不避諱跟人說：「我被車

撞，我受傷了！」換成被性侵者，則無法毫不畏懼的說：「我

被強暴了，我的身體受傷，我的心也受傷了！」 

五年前，勵馨基金會「台中蒲公英諮商輔導中心」還僅是

一個夢想，一個看見心傷的人所需空間。這個空間仍是一片廢墟，資金沒有到位，沒

有足夠資源，一切都還在紙上談兵的計畫。那時有需要被服務的人，即便鼓足勇氣來

到勵馨基金會，當電梯門打開瞬間，又得鼓起相當勇氣。「這些工作的人們怎麼看

我？」、「他們一定知道我被性侵！」心裡忐忑不安的聲音難以消失。即使人已坐在

狹小空間的沙發上，單獨和心理諮商師一起，仍控制說話音量，怕被人聽見，怕被人

知道自己曾經遭遇過的不堪。那是一個社會眼光沉重的標籤，在別人還沒發現前，自

己已經牢固地貼緊。 

四年前，「台中蒲公英諮商輔導中心」終於實現了！因為找到和勵馨一同作夢的

人—台中東南扶輪社，當時擔任社長的陳永泉先生和蘇圀源醫師是最大的幕後推手，

不僅帶著東南扶輪社所有理監事和社員響應，還號召台北東區扶輪社、高雄東區扶輪

社、台南東區扶輪社，甚至跨國的日本大阪堺扶輪社、日本東京小金井扶輪社及日本

岡山西南扶輪社一同挹注資金籌措到 70707070 多萬多萬多萬多萬（（（（709,750709,750709,750709,750 元元元元））））。這筆費用購買所有安全門

禁監視系統及影音同步教學設備等，都由陳永泉社長和蘇圀源醫師親自點交，確認所

有設備都能正常使用。此外，陳社長和蘇醫師在百忙當中，仍常親自到施工現場，見

證著「台中蒲公英諮商輔導中心」從無到有的過程。令人感佩的是，從 2009 年 4 月 14

日啟用典禮至今，雖卸任當時職務，陳社長和蘇醫師仍不定時來關心蒲公英設備的使

用狀況，並帶著遠道從日本來的扶輪社友一同關心蒲公英的需求，東南扶輪社真心關

心著這些被服務者的需求。 

蒲公英從 2009 年成立至今，已提供諮詢諮詢諮詢諮詢、、、、諮商諮商諮商諮商、、、、會會會會談等服務計談等服務計談等服務計談等服務計 5141514151415141 人次人次人次人次，，，，並提供並提供並提供並提供

中部地區中部地區中部地區中部地區 6209620962096209 人次助人工作者人次助人工作者人次助人工作者人次助人工作者專業訓練與運用，使用範圍涵蓋苗栗、大台中、南投、

彰化等服務方案。在這四年多的日子，有無數個生命故事被重新詮釋，也有無數個生

命故事仍在掙扎，不論是怎麼樣的故事，都需要被理解、被接

納。曾有一個被服務者，在即將結束一年多的諮商時說：「我想

就算現在我們停止諮商了，我也儲備好力量面對未來的挑戰！」

衷心地祝福每個被服務者，重新找回自己的力量，並且勇敢前

進。也謝謝所有參與「蒲公英諮商輔導中心」的扶輪社社友們，

您們讓被服務者知道每一個前行的腳步並不孤單。 
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台中蒲公英諮商輔導中心 

籌設前的樣貌 

 

 

 

 

 

 

 

邀請國際講師為助人工作

者進行專業訓練 

 

 

 

 

 

 

 

婚暴女性自我照顧團體 

 

 

 

 

 

 

 

日本扶輪社參訪台中蒲公 
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台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 1-電梯出口區 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 2-入口處徵信 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 3-展示接待區 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 4-接待托育區 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心

空間目前現況 5-會談室 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心

空間目前現況 6-心測室心測室心測室心測室((((此此此此

計畫擬建置處計畫擬建置處計畫擬建置處計畫擬建置處；；；；目前同為目前同為目前同為目前同為

個別諮商個別諮商個別諮商個別諮商////會談會談會談會談、、、、藝術治療藝術治療藝術治療藝術治療

之多元運用空間之多元運用空間之多元運用空間之多元運用空間)))) 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心

空間目前現況 7-沙遊室 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心

空間目前現況 8-遊戲室 
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台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 9-家族室 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 10-團體室 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 11-會議室(一) 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 11-會議室(二) 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 13-會議室內教學電

視 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 14-投影布幕 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 15-會議室內音箱(一) 

 

 

 

 

 

 

 

台中蒲公英諮商輔導中心空間

目前現況 16-監視器 

 

 

 

            博君一笑博君一笑博君一笑博君一笑                        資料來源：網路分享信 

    

 
 
 
 
 
 

 


