
 

【【【【本週例會本週例會本週例會本週例會】】】】2526 例會例會例會例會 

 時時時時    間間間間：：：：105 年年年年 10 月月月月 11 日日日日(星期二星期二星期二星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會      

 地地地地    點點點點：：：：永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店((((大墩館大墩館大墩館大墩館) 3F) 3F) 3F) 3F 牡丹廳牡丹廳牡丹廳牡丹廳    

 節節節節                目目目目：：：：專題演講專題演講專題演講專題演講        

 演講題演講題演講題演講題目目目目：：：：遇見健康的自己遇見健康的自己遇見健康的自己遇見健康的自己：：：：適應不良的心理症狀與因應適應不良的心理症狀與因應適應不良的心理症狀與因應適應不良的心理症狀與因應    

 演演演演    講講講講    者者者者：：：：沈勝昂沈勝昂沈勝昂沈勝昂 先生先生先生先生    ((((    中央警察大學中央警察大學中央警察大學中央警察大學    犯罪防治系犯罪防治系犯罪防治系犯罪防治系((((所所所所) ) ) ) 教授教授教授教授、、、、            

中央警察大學中央警察大學中央警察大學中央警察大學    心理健康中心心理健康中心心理健康中心心理健康中心        主任主任主任主任、、、、    

天主教輔仁大學天主教輔仁大學天主教輔仁大學天主教輔仁大學    臨床心理學系臨床心理學系臨床心理學系臨床心理學系((((所所所所))))教授教授教授教授((((兼兼兼兼))))        ))))    

例會後將分送例會後將分送例會後將分送例會後將分送 PACKINGPACKINGPACKINGPACKING 社友孫子滿月油飯，與大家分享喜悅社友孫子滿月油飯，與大家分享喜悅社友孫子滿月油飯，與大家分享喜悅社友孫子滿月油飯，與大家分享喜悅!!!!    

請社友記得領取，不克前來之社友也請託其他社友代為領取。感謝您。請社友記得領取，不克前來之社友也請託其他社友代為領取。感謝您。請社友記得領取，不克前來之社友也請託其他社友代為領取。感謝您。請社友記得領取，不克前來之社友也請託其他社友代為領取。感謝您。    

    

本本本本週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告…………    
本次演講主要以心理學的觀點談論個人自我的發展與形成，由此個人的自我概念本次演講主要以心理學的觀點談論個人自我的發展與形成，由此個人的自我概念本次演講主要以心理學的觀點談論個人自我的發展與形成，由此個人的自我概念本次演講主要以心理學的觀點談論個人自我的發展與形成，由此個人的自我概念

探討不健康心理症狀如何發生與常見的心理問題，並透過腦與神經心理迴路反應探討不健康心理症狀如何發生與常見的心理問題，並透過腦與神經心理迴路反應探討不健康心理症狀如何發生與常見的心理問題，並透過腦與神經心理迴路反應探討不健康心理症狀如何發生與常見的心理問題，並透過腦與神經心理迴路反應

與說明，理解人類自我面對環境所產生的壓力現象、心理反應與可能的解決之道，與說明，理解人類自我面對環境所產生的壓力現象、心理反應與可能的解決之道，與說明，理解人類自我面對環境所產生的壓力現象、心理反應與可能的解決之道，與說明，理解人類自我面對環境所產生的壓力現象、心理反應與可能的解決之道，    

藉此可以培養與重建每個人健康的心理自我。藉此可以培養與重建每個人健康的心理自我。藉此可以培養與重建每個人健康的心理自我。藉此可以培養與重建每個人健康的心理自我。    

    

【【【【下週例會下週例會下週例會下週例會】】】】2527 例會例會例會例會 

 時時時時    間間間間：：：：105 年年年年 10 月月月月 18 日日日日(星期二星期二星期二星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會      

 地地地地    點點點點：：：：永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店((((大墩館大墩館大墩館大墩館) ) ) ) 2222FFFF    202020200000 廳廳廳廳    

 節節節節                目目目目：：：：專題演講專題演講專題演講專題演講    & & & & 扶少團聯合例會扶少團聯合例會扶少團聯合例會扶少團聯合例會    

 演講題演講題演講題演講題目目目目：：：：邁向工業邁向工業邁向工業邁向工業 4.04.04.04.0 之之之之 3D3D3D3D 動畫與動畫與動畫與動畫與 3D3D3D3D 列印列印列印列印    

 演演演演    講講講講    者者者者：：：：林嘉裕林嘉裕林嘉裕林嘉裕 先生先生先生先生    ((((豪翰設計工程有限公司豪翰設計工程有限公司豪翰設計工程有限公司豪翰設計工程有限公司        總監總監總監總監、、、、艾尼梅森艾尼梅森艾尼梅森艾尼梅森 3D3D3D3D 動畫設計動畫設計動畫設計動畫設計                                

中心中心中心中心執行長執行長執行長執行長、、、、中華經濟區域戰略協會中華經濟區域戰略協會中華經濟區域戰略協會中華經濟區域戰略協會    2016201620162016 副秘書長副秘書長副秘書長副秘書長    

台中市建築經營協會台中市建築經營協會台中市建築經營協會台中市建築經營協會    2016 2016 2016 2016 秘書長秘書長秘書長秘書長、、、、台中台中台中台中文心扶輪社文心扶輪社文心扶輪社文心扶輪社    

2009~102009~102009~102009~10 年度年度年度年度    社長社長社長社長    ERIC)ERIC)ERIC)ERIC)    

下下下下週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告…………    
3D3D3D3D 動畫的演進、種類、應用及未來趨勢動畫的演進、種類、應用及未來趨勢動畫的演進、種類、應用及未來趨勢動畫的演進、種類、應用及未來趨勢    

微電影結合微電影結合微電影結合微電影結合 3D3D3D3D 動畫的製作與效益動畫的製作與效益動畫的製作與效益動畫的製作與效益    

工業工業工業工業 4.04.04.04.0 的動畫應用的動畫應用的動畫應用的動畫應用    

3D3D3D3D 列印的介紹與趨勢列印的介紹與趨勢列印的介紹與趨勢列印的介紹與趨勢    

    

台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊 
社長社長社長社長////林定嘉林定嘉林定嘉林定嘉        秘書秘書秘書秘書////楊朝弘楊朝弘楊朝弘楊朝弘        社刊主委社刊主委社刊主委社刊主委////黃國恒黃國恒黃國恒黃國恒    

例會例會例會例會：：：：每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店((((大墩館大墩館大墩館大墩館) 3F) 3F) 3F) 3F 牡丹牡丹牡丹牡丹廳廳廳廳    

通訊處通訊處通訊處通訊處：：：：台中市五權路台中市五權路台中市五權路台中市五權路 2222----3333 號號號號 8888 樓樓樓樓 811811811811 室室室室    

電話電話電話電話：：：：(04)22241212  (04)22241212  (04)22241212  (04)22241212  傳真傳真傳真傳真：：：：(04)22248492(04)22248492(04)22248492(04)22248492    

EEEE----mailmailmailmail：：：：rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net     

中華民國中華民國中華民國中華民國 105105105105 年年年年 10101010 月月月月 11111111 日日日日    第四十第四十第四十第四十八八八八卷卷卷卷    第第第第十十十十五五五五期期期期                                                                                                         
扶 輪 服 務 人 類 



【【【【社務訊息社務訊息社務訊息社務訊息】】】】 

 由台中東興扶輪社主辦由台中東興扶輪社主辦由台中東興扶輪社主辦由台中東興扶輪社主辦，，，，結合秀山社區發展協會結合秀山社區發展協會結合秀山社區發展協會結合秀山社區發展協會、，、，、，、，東南社東南社東南社東南社、、、、中興社中興社中興社中興社、、、、東北社協辦之東北社協辦之東北社協辦之東北社協辦之    

－－－－提昇扶輪形象彩繪活動計畫提昇扶輪形象彩繪活動計畫提昇扶輪形象彩繪活動計畫提昇扶輪形象彩繪活動計畫「「「「扶輪護家園扶輪護家園扶輪護家園扶輪護家園~~~~秀山耀邁進秀山耀邁進秀山耀邁進秀山耀邁進」」」」活動活動活動活動!!!!!!!!    歡迎社友歡迎社友歡迎社友歡迎社友、、、、夫人踴夫人踴夫人踴夫人踴

躍報名參加躍報名參加躍報名參加躍報名參加!!!!    

活動日期活動日期活動日期活動日期：：：：10101010 月月月月 15151515 日日日日((((星期六星期六星期六星期六))))下午下午下午下午 15151515：：：：00000000----18181818：：：：00000000    

活動地點活動地點活動地點活動地點：：：：台中市大雅區平和南路台中市大雅區平和南路台中市大雅區平和南路台中市大雅區平和南路 210210210210 號號號號    

 本社授証本社授証本社授証本社授証 48484848 屆文藝展屆文藝展屆文藝展屆文藝展，，，，將於將於將於將於 12121212 月月月月 12121212 日日日日((((星期一星期一星期一星期一))))下午下午下午下午 4444：：：：30303030----8888：：：：00000000 假假假假金典酒店金典酒店金典酒店金典酒店 13131313 樓金樓金樓金樓金    

典廳典廳典廳典廳舉辦舉辦舉辦舉辦，，，，敬邀社友敬邀社友敬邀社友敬邀社友、、、、夫人及寶眷提供作品夫人及寶眷提供作品夫人及寶眷提供作品夫人及寶眷提供作品((((凡油畫凡油畫凡油畫凡油畫、、、、水彩水彩水彩水彩、、、、國畫國畫國畫國畫、、、、書法書法書法書法、、、、攝影攝影攝影攝影、、、、美工美工美工美工、、、、

陶藝陶藝陶藝陶藝、、、、花藝花藝花藝花藝…………等規格不拘等規格不拘等規格不拘等規格不拘))))及收藏及收藏及收藏及收藏，，，，使會場倍增光彩使會場倍增光彩使會場倍增光彩使會場倍增光彩。。。。    

 第一次家庭懇談會第一次家庭懇談會第一次家庭懇談會第一次家庭懇談會將於將於將於將於 10101010 月至月至月至月至 12121212 月舉辦月舉辦月舉辦月舉辦，，，，請各組組長開始籌劃請各組組長開始籌劃請各組組長開始籌劃請各組組長開始籌劃，，，，可在社友家裡或可在社友家裡或可在社友家裡或可在社友家裡或    

職場或其他組長指定地點以晚餐職場或其他組長指定地點以晚餐職場或其他組長指定地點以晚餐職場或其他組長指定地點以晚餐、、、、茶點招待均可茶點招待均可茶點招待均可茶點招待均可。。。。    

第一組組長第一組組長第一組組長第一組組長：：：：AUDIT P.P.AUDIT P.P.AUDIT P.P.AUDIT P.P.、、、、第二組組長第二組組長第二組組長第二組組長：：：：MAGNET P.P.MAGNET P.P.MAGNET P.P.MAGNET P.P.、、、、第三組組長第三組組長第三組組長第三組組長：：：：OSCAR I.P.P.OSCAR I.P.P.OSCAR I.P.P.OSCAR I.P.P.    

第四組組長第四組組長第四組組長第四組組長：：：：ROBINSON P.P.ROBINSON P.P.ROBINSON P.P.ROBINSON P.P.、、、、第五組組長第五組組長第五組組長第五組組長：：：：SURGEON P.P.SURGEON P.P.SURGEON P.P.SURGEON P.P.    

 第四第四第四第四組家庭懇談會組家庭懇談會組家庭懇談會組家庭懇談會謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 105105105105 年年年年 11111111 月月月月 12121212 日日日日((((星期六星期六星期六星期六))))晚間晚間晚間晚間 6666：：：：10101010 假假假假吉祥屋吉祥屋吉祥屋吉祥屋    ((((地址地址地址地址：：：：台台台台    

中市柳川西路中市柳川西路中市柳川西路中市柳川西路 2222 段段段段 112112112112 號號號號))))舉行舉行舉行舉行，，，，請組員準時參加請組員準時參加請組員準時參加請組員準時參加。。。。))))    

 第一組家庭懇談會第一組家庭懇談會第一組家庭懇談會第一組家庭懇談會謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 105105105105 年年年年 11111111 月月月月 26262626 日日日日((((星期六星期六星期六星期六))))晚間晚間晚間晚間 6666：：：：30303030 假台中擔仔麵總店假台中擔仔麵總店假台中擔仔麵總店假台中擔仔麵總店    

((((地址地址地址地址：：：：台中市西屯區華美西街二段台中市西屯區華美西街二段台中市西屯區華美西街二段台中市西屯區華美西街二段 215215215215 號號號號))))舉行舉行舉行舉行，，，，請組員準時參加請組員準時參加請組員準時參加請組員準時參加。。。。))))    

    

    

組別組別組別組別    組組組組    長長長長    出席社員出席社員出席社員出席社員    

第四組第四組第四組第四組    陳永泉陳永泉陳永泉陳永泉    
蔡裕芳蔡裕芳蔡裕芳蔡裕芳、、、、洪平二洪平二洪平二洪平二、、、、吳傳森吳傳森吳傳森吳傳森、、、、陳金德陳金德陳金德陳金德、、、、黃森隆黃森隆黃森隆黃森隆、、、、歐太陽歐太陽歐太陽歐太陽    

陳文熙陳文熙陳文熙陳文熙、、、、林宜全林宜全林宜全林宜全、、、、范志來范志來范志來范志來、、、、陳永泉陳永泉陳永泉陳永泉、、、、蔡本全蔡本全蔡本全蔡本全、、、、林永誠林永誠林永誠林永誠    

組別組別組別組別    組組組組    長長長長    出席社員出席社員出席社員出席社員    

第一組第一組第一組第一組    郭國慶郭國慶郭國慶郭國慶    
黃昭欽黃昭欽黃昭欽黃昭欽、、、、林茂柏林茂柏林茂柏林茂柏、、、、江進助江進助江進助江進助、、、、陳連春陳連春陳連春陳連春、、、、賴通仕賴通仕賴通仕賴通仕、、、、林賢三林賢三林賢三林賢三、、、、林五爵林五爵林五爵林五爵、、、、    

陳龍富陳龍富陳龍富陳龍富、、、、沈勝漳沈勝漳沈勝漳沈勝漳、、、、蔡孟璁蔡孟璁蔡孟璁蔡孟璁、、、、郭國慶郭國慶郭國慶郭國慶、、、、賴復進賴復進賴復進賴復進    


