
 

【【【【本週例會本週例會本週例會本週例會】】】】2485 次例會次例會次例會次例會 

 時時時時    間間間間：：：：104 年年年年 12 月月月月 29 日日日日(星期二星期二星期二星期二) 晚間晚間晚間晚間 6：：：：30 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地地地地    點點點點：：：：展華花園會館展華花園會館展華花園會館展華花園會館    花漾廳花漾廳花漾廳花漾廳 

            (地址地址地址地址：：：：台中市南屯區向上路二段台中市南屯區向上路二段台中市南屯區向上路二段台中市南屯區向上路二段 198 號號號號，，，，電話電話電話電話：：：：04-22522299) 

 節節節節                目目目目：：：：       

＊＊＊＊    慶祝慶祝慶祝慶祝 12 月份慶生月份慶生月份慶生月份慶生、、、、結婚紀念結婚紀念結婚紀念結婚紀念 

                                    ＊＊＊＊    民歌之夜特別節目民歌之夜特別節目民歌之夜特別節目民歌之夜特別節目 

       

     備註：民歌變裝備註：民歌變裝備註：民歌變裝備註：民歌變裝PARTYPARTYPARTYPARTY…………請每位社友、夫人當日穿著“民歌時期”的服裝哦！請每位社友、夫人當日穿著“民歌時期”的服裝哦！請每位社友、夫人當日穿著“民歌時期”的服裝哦！請每位社友、夫人當日穿著“民歌時期”的服裝哦！    

如：男身如：男身如：男身如：男身----緊身褲、牛仔褲、花襯衫、學校校服、…；緊身褲、牛仔褲、花襯衫、學校校服、…；緊身褲、牛仔褲、花襯衫、學校校服、…；緊身褲、牛仔褲、花襯衫、學校校服、…；    

女生女生女生女生----清純大學生服裝、長裙、或學校校服入場。清純大學生服裝、長裙、或學校校服入場。清純大學生服裝、長裙、或學校校服入場。清純大學生服裝、長裙、或學校校服入場。    

當天歌舞均為民歌時期金典歌曲，請社友、夫人撥空練習，當天歌舞均為民歌時期金典歌曲，請社友、夫人撥空練習，當天歌舞均為民歌時期金典歌曲，請社友、夫人撥空練習，當天歌舞均為民歌時期金典歌曲，請社友、夫人撥空練習，    

踴躍上台飆踴躍上台飆踴躍上台飆踴躍上台飆唱唱唱唱!!!!活動當天將選出最佳造型獎五位，由本社致贈精美禮品乙份！！活動當天將選出最佳造型獎五位，由本社致贈精美禮品乙份！！活動當天將選出最佳造型獎五位，由本社致贈精美禮品乙份！！活動當天將選出最佳造型獎五位，由本社致贈精美禮品乙份！！    

當天活動將邀請到重量級佳賓蒞臨演出！當天活動將邀請到重量級佳賓蒞臨演出！當天活動將邀請到重量級佳賓蒞臨演出！當天活動將邀請到重量級佳賓蒞臨演出！    

節目活動精彩！敬請踴躍出席參加！節目活動精彩！敬請踴躍出席參加！節目活動精彩！敬請踴躍出席參加！節目活動精彩！敬請踴躍出席參加！    

 

【【【【下週例會下週例會下週例會下週例會】】】】2486 次例會次例會次例會次例會 

 時時時時    間間間間：：：：105 年年年年 01 月月月月 05 日日日日(星期二星期二星期二星期二) 晚間晚間晚間晚間 7：：：：00 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會 

 地地地地    點點點點：：：：永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店((((大墩館大墩館大墩館大墩館))))3333 樓牡丹廳樓牡丹廳樓牡丹廳樓牡丹廳    

 節節節節                目目目目：：：：專題演講專題演講專題演講專題演講    

 演講題目演講題目演講題目演講題目：：：：退化性關節炎的現況與未來退化性關節炎的現況與未來退化性關節炎的現況與未來退化性關節炎的現況與未來    

 演演演演    講講講講    者者者者：：：：江研壹江研壹江研壹江研壹    先生先生先生先生        ((((台北市聯合醫院陽明院區復健科主治醫師台北市聯合醫院陽明院區復健科主治醫師台北市聯合醫院陽明院區復健科主治醫師台北市聯合醫院陽明院區復健科主治醫師、、、、    

悅滿意復健專科診所院長悅滿意復健專科診所院長悅滿意復健專科診所院長悅滿意復健專科診所院長、、、、HAKATA  P.P.HAKATA  P.P.HAKATA  P.P.HAKATA  P.P.公子公子公子公子    ))))    

    

下下下下週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告週演講內容預告…………    

我們總是常聽到這樣的故事。我們總是常聽到這樣的故事。我們總是常聽到這樣的故事。我們總是常聽到這樣的故事。55555555 歲的陳太太，是一位上班族，平常沒什麼運動，歲的陳太太，是一位上班族，平常沒什麼運動，歲的陳太太，是一位上班族，平常沒什麼運動，歲的陳太太，是一位上班族，平常沒什麼運動，

最近上下樓梯的時後膝蓋會隱隱作痛，而且有時候會有膝蓋無力的感覺，去尋求最近上下樓梯的時後膝蓋會隱隱作痛，而且有時候會有膝蓋無力的感覺，去尋求最近上下樓梯的時後膝蓋會隱隱作痛，而且有時候會有膝蓋無力的感覺，去尋求最近上下樓梯的時後膝蓋會隱隱作痛，而且有時候會有膝蓋無力的感覺，去尋求

醫師的協助，診斷為退化性膝關節炎……醫師的協助，診斷為退化性膝關節炎……醫師的協助，診斷為退化性膝關節炎……醫師的協助，診斷為退化性膝關節炎……    

我們總是認為老了，就會有退化性關節炎，這或許代表著某方面的事實，然而真我們總是認為老了，就會有退化性關節炎，這或許代表著某方面的事實，然而真我們總是認為老了，就會有退化性關節炎，這或許代表著某方面的事實，然而真我們總是認為老了，就會有退化性關節炎，這或許代表著某方面的事實，然而真

的只能這樣嗎的只能這樣嗎的只能這樣嗎的只能這樣嗎? ? ? ? 我們能透過什麼方式延緩這樣的情況呢我們能透過什麼方式延緩這樣的情況呢我們能透過什麼方式延緩這樣的情況呢我們能透過什麼方式延緩這樣的情況呢? ? ? ? 除了換關節之外，我們除了換關節之外，我們除了換關節之外，我們除了換關節之外，我們

又又又又有有有有什什什什麼麼麼麼新新新新的的的的治治治治療療療療方方方方法法法法可可可可以以以以選選選選擇擇擇擇呢呢呢呢????    

    

台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊台中東南扶輪社週訊 
社長社長社長社長////陳光龍陳光龍陳光龍陳光龍        秘書秘書秘書秘書////陳水金陳水金陳水金陳水金        社刊主委社刊主委社刊主委社刊主委////李潢漳李潢漳李潢漳李潢漳    

例會例會例會例會：：：：每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分每星期二下午六時三十分永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店永豐棧酒店((((大墩館大墩館大墩館大墩館) 3F) 3F) 3F) 3F 牡丹牡丹牡丹牡丹廳廳廳廳    

通訊處通訊處通訊處通訊處：：：：台中市五權路台中市五權路台中市五權路台中市五權路 2222----3333 號號號號 8888 樓樓樓樓 811811811811 室室室室    

電話電話電話電話：：：：(04)22241212  (04)22241212  (04)22241212  (04)22241212  傳真傳真傳真傳真：：：：(04)22248492(04)22248492(04)22248492(04)22248492    

EEEE----mailmailmailmail：：：：rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net rotary.tcse@msa.hinet.net     

中華民國中華民國中華民國中華民國 104104104104 年年年年 12121212 月月月月 29292929 日日日日        第四十第四十第四十第四十七七七七卷卷卷卷    第第第第廿廿廿廿六六六六期期期期                                                                                                         
成為獻給世界的禮物 



【【【【社務訊息社務訊息社務訊息社務訊息】】】】 

 台中惠來社授証台中惠來社授証台中惠來社授証台中惠來社授証 6666 週年慶典週年慶典週年慶典週年慶典，，，，謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 1111 月月月月 6666 日日日日((((星期三星期三星期三星期三))))下午下午下午下午 6666：：：：00000000 假台中林酒店假台中林酒店假台中林酒店假台中林酒店 3F3F3F3F

全球廳舉行全球廳舉行全球廳舉行全球廳舉行，，，，請輪值社友請輪值社友請輪值社友請輪值社友 ERISONERISONERISONERISON、、、、POWERPOWERPOWERPOWER、、、、OILOILOILOIL 及欲補出席之社友代表參加及欲補出席之社友代表參加及欲補出席之社友代表參加及欲補出席之社友代表參加。。。。<

<<

<依

依依

依

參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付

參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付

參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付。

。。

。>

>>

> 

  

 

 台中台中台中台中東興東興東興東興社授証社授証社授証社授証 17171717 週年慶典週年慶典週年慶典週年慶典，，，，謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 1111 月月月月 7777 日日日日((((星期星期星期星期四四四四))))下午下午下午下午 6666：：：：00000000 假台中假台中假台中假台中全國飯店全國飯店全國飯店全國飯店

B1B1B1B1 國際廳國際廳國際廳國際廳舉行舉行舉行舉行，，，，請輪值社友請輪值社友請輪值社友請輪值社友 HAKATA P.P.HAKATA P.P.HAKATA P.P.HAKATA P.P.、、、、YOUNGYOUNGYOUNGYOUNG、、、、RACKET P.P.RACKET P.P.RACKET P.P.RACKET P.P.及欲補出席之社及欲補出席之社及欲補出席之社及欲補出席之社

友代表參加友代表參加友代表參加友代表參加。。。。<

<<

<依參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付

依參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付依參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付

依參加友社授証輪值表出席之社友其註冊費由社支付。

。。

。>

>>

> 

  

 

 台中群英社授証台中群英社授証台中群英社授証台中群英社授証 1111 週年慶典週年慶典週年慶典週年慶典，，，，謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 1111 月月月月 11111111 日日日日((((星期一星期一星期一星期一))))下午下午下午下午 6666：：：：00000000 假台中林酒店假台中林酒店假台中林酒店假台中林酒店 3F3F3F3F

全球廳舉行全球廳舉行全球廳舉行全球廳舉行，，，，請欲補出席之社友代表參加請欲補出席之社友代表參加請欲補出席之社友代表參加請欲補出席之社友代表參加。。。。 

  

 

 第第第第 38383838 屆地區年會屆地區年會屆地區年會屆地區年會謹訂於謹訂於謹訂於謹訂於 105105105105 年年年年 3333 月月月月 26262626----27272727 日日日日((((星期六星期六星期六星期六、、、、日日日日))))假中興大學惠蓀假中興大學惠蓀假中興大學惠蓀假中興大學惠蓀堂舉行堂舉行堂舉行堂舉行。。。。    

經經經經 11111111 月份理事會通過月份理事會通過月份理事會通過月份理事會通過，，，，理事全體報名理事全體報名理事全體報名理事全體報名，，，，社友社友社友社友、、、、夫人自由報名夫人自由報名夫人自由報名夫人自由報名。。。。固定分攤款固定分攤款固定分攤款固定分攤款 800800800800 元元元元    

由社友自理由社友自理由社友自理由社友自理，，，，其餘社友報名註冊費其餘社友報名註冊費其餘社友報名註冊費其餘社友報名註冊費 1200120012001200 元由社支付元由社支付元由社支付元由社支付。。。。夫人報名參加夫人報名參加夫人報名參加夫人報名參加，，，，報名註冊費報名註冊費報名註冊費報名註冊費    

1200120012001200 元元元元，，，，由社補助由社補助由社補助由社補助 600600600600 元元元元。。。。歡迎社友歡迎社友歡迎社友歡迎社友、、、、夫人於夫人於夫人於夫人於 12121212 月月月月 30303030 日前踴躍向幹事報名參加日前踴躍向幹事報名參加日前踴躍向幹事報名參加日前踴躍向幹事報名參加。。。。    

 第第第第38383838屆地區年會高爾夫球賽屆地區年會高爾夫球賽屆地區年會高爾夫球賽屆地區年會高爾夫球賽將於將於將於將於4444月月月月15151515、、、、16161616日日日日((((星期二星期二星期二星期二、、、、三三三三))))【【【【早場早場早場早場6666：：：：30303030開球開球開球開球、、、、午場午場午場午場11111111：：：：

00000000開球開球開球開球】，】，】，】，地點假豐原高爾夫球場舉行地點假豐原高爾夫球場舉行地點假豐原高爾夫球場舉行地點假豐原高爾夫球場舉行。。。。即日起受理報名即日起受理報名即日起受理報名即日起受理報名，，，，報名費報名費報名費報名費800800800800元元元元，，，，請於請於請於請於1111月月月月26262626

日前向幹事報名參加日前向幹事報名參加日前向幹事報名參加日前向幹事報名參加。。。。    

 總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函：：：：新世代服務交換新世代服務交換新世代服務交換新世代服務交換（（（（New Generation New Generation New Generation New Generation Service ExchangeService ExchangeService ExchangeService Exchange，，，，簡稱簡稱簡稱簡稱NGSENGSENGSENGSE）））），，，，

年齡層自年齡層自年齡層自年齡層自18181818到到到到30303030歲歲歲歲，，，，提供職業訓練與實習或人道關懷服務提供職業訓練與實習或人道關懷服務提供職業訓練與實習或人道關懷服務提供職業訓練與實習或人道關懷服務。。。。本地區本地區本地區本地區「「「「新世代服務交換新世代服務交換新世代服務交換新世代服務交換」」」」

開始受理開始受理開始受理開始受理申請申請申請申請，，，，歡迎歡迎歡迎歡迎優秀的青少年優秀的青少年優秀的青少年優秀的青少年((((社友及非社友之子女皆可社友及非社友之子女皆可社友及非社友之子女皆可社友及非社友之子女皆可))))參加本年度參加本年度參加本年度參加本年度NGSENGSENGSENGSE。。。。報報報報

名名名名12121212月月月月31313131日日日日((((四四四四))))截止截止截止截止，，，，欲知詳情請向幹事索取簡章欲知詳情請向幹事索取簡章欲知詳情請向幹事索取簡章欲知詳情請向幹事索取簡章。。。。    

 總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函總監辦事處來函：：：：為提倡馬拉松路跑運動及扶輪為根除全球小兒痲痺公益而跑為提倡馬拉松路跑運動及扶輪為根除全球小兒痲痺公益而跑為提倡馬拉松路跑運動及扶輪為根除全球小兒痲痺公益而跑為提倡馬拉松路跑運動及扶輪為根除全球小兒痲痺公益而跑，，，，『『『『國國國國

際扶輪際扶輪際扶輪際扶輪228228228228扶輪盃超馬接力賽扶輪盃超馬接力賽扶輪盃超馬接力賽扶輪盃超馬接力賽』』』』將於將於將於將於105105105105年年年年2222月月月月28282828日舉行日舉行日舉行日舉行，，，，比賽會場比賽會場比賽會場比賽會場假假假假「「「「彰化縣田中鎮彰化縣田中鎮彰化縣田中鎮彰化縣田中鎮

三潭國小操場三潭國小操場三潭國小操場三潭國小操場」，」，」，」，欲組團報名參加欲組團報名參加欲組團報名參加欲組團報名參加者者者者，，，，請請請請上上上上FBFBFBFB打上打上打上打上『『『『扶輪扶輪扶輪扶輪愛愛愛愛跑跑跑跑』』』』即可即可即可即可搜尋完整搜尋完整搜尋完整搜尋完整詳詳詳詳細資細資細資細資

料料料料。。。。    

 第四第四第四第四十八十八十八十八屆台屆台屆台屆台灣灣灣灣四東四東四東四東聯合例聯合例聯合例聯合例會會會會暨春季旅遊暨春季旅遊暨春季旅遊暨春季旅遊將於將於將於將於105105105105年年年年4444月月月月30303030日日日日----5555月月月月1111日日日日((((星期六星期六星期六星期六、、、、日日日日))))舉行舉行舉行舉行。。。。

本本本本次依往例次依往例次依往例次依往例將將將將配合今配合今配合今配合今年年年年主主主主辦社台辦社台辦社台辦社台北北北北東區扶輪社於東區扶輪社於東區扶輪社於東區扶輪社於4444月月月月30303030日日日日((((星期六星期六星期六星期六))))白天白天白天白天行行行行程程程程將舉辦高將舉辦高將舉辦高將舉辦高

爾夫球賽組及爾夫球賽組及爾夫球賽組及爾夫球賽組及旅遊旅遊旅遊旅遊組組組組，，，，晚間晚晚間晚晚間晚晚間晚會會會會假假假假揚昇揚昇揚昇揚昇高爾夫球高爾夫球高爾夫球高爾夫球俱樂部宴俱樂部宴俱樂部宴俱樂部宴會廳會廳會廳會廳舉舉舉舉召召召召開開開開，，，，行行行行程程程程將於將於將於將於近近近近日日日日

公公公公佈佈佈佈，，，，歡迎社友歡迎社友歡迎社友歡迎社友、、、、夫人夫人夫人夫人、、、、寶眷寶眷寶眷寶眷踴躍踴躍踴躍踴躍先先先先行報名行報名行報名行報名四東高爾夫球賽四東高爾夫球賽四東高爾夫球賽四東高爾夫球賽組組組組、、、、旅遊旅遊旅遊旅遊組組組組，，，，俾便俾便俾便俾便訂訂訂訂餐餐餐餐、、、、

訂訂訂訂房房房房事事事事宜宜宜宜。。。。感謝您感謝您感謝您感謝您!!!!    

    


